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政策快讯 每日政经要闻简报

■ 民生保障： 建成均衡普惠、优质高效的健康中国——习近平总书记重要讲话激励广

大卫生与健康工作者履职尽责、担当作为

■ 法治建设： 以强有力监督推动解决群众急难愁盼问题

■ 生态文明： 我国首批国家公园建设成效显著

规范词库 高频申论表达规范词

健康融入所有政策

不光卫生部门管健康，其他政策出台时也要

想想会不会影响老百姓健康，让健康贯穿各

项工作。

优质医疗资源扩容下沉

好医院好医生不能只堆在大城市，要让更多

优质医疗服务延伸到基层和群众身边，让老

百姓就近看得上病、看得好病。

健康关口前移

别等生病了才去治，而是提前管住风险、做

好预防，把疾病挡在门外，让健康问题少发

生、早发现。

健全利益联结机制

就是让红色旅游和研学不只是热闹一阵，而

是让村里开民宿、卖农家菜、搞采摘的人都

能挣到钱，村集体也有收入。

金句素材 核心语录 · 申论背诵

硕果累累的金色秋天，热气腾腾的丰收中国，红红火火的百姓日子，生机勃勃

的发展活力。
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▶ 申论运用示例：

适用主题：乡村振兴、民生福祉、经济发展、共同富裕、文旅融合、产业升级

精彩语段：今天的思维和播种，决定未来的收获。**硕果累累的金色秋天，热气腾腾的丰收中

国，红红火火的百姓日子，生机勃勃的发展活力。**这不仅是季节的礼赞，更是科学思维、接续

奋斗结出的果实。从靠天吃饭到藏粮于技，从单一农业到三产融合，从脱贫攻坚到乡村振兴，每

一次跨越都源于前瞻谋划和躬身播种。因此，面向未来，我们要播下创新之种，以科技赋能产

业；播下改革之种，以机制激活要素；播下为民之种，以实干增进福祉。唯有如此，才能让丰收

从一时一地扩展到年年岁岁，让发展活力竞相迸发。

热点案例 西渝高铁缪家梁特大桥顺利合龙

10月12日，西渝高铁康渝段缪家梁特大桥连续梁顺利合龙。大桥位于重庆市城口县

境内，全长941.6米，采用6联、15跨连续梁结构，最大跨径136米，最高墩达103.5米。

项目团队采用全封闭智能液压自爬模工装等应对施工难题。西渝高铁建成后将与多条干

线铁路互联互通，完善中西部地区高速铁路路网结构，便利沿线群众出行，助力乡村振

兴和区域协调发展。

▶ 申论运用：

主题：交通强国、基础设施建设、区域发展、乡村振兴

佳句：面对缪家梁特大桥多跨、大跨径、超高墩群等难题，项目团队应用全封闭智能液压自爬模

工装，如精密3D打印般推进4.5米节段施工，仅需四天半即可完成，显著提升效率。这说明，唯

有以科技创新和工艺革新为引擎，才能把不可能变为可能，推动重大工程提质增效。



人物典范 张成书

重庆市江津区李市镇大桥村大桥饭店老板张成书，自2006年起接纳留守老人“搭

伙”吃饭，一天三顿仅收10元，不足部分从饭店营业额补贴，亏本经营十九年。她记挂

老人住址，缺餐便上门探望，为百岁老人黄银书送饭喂饭、开小灶。如今76岁的她仍坚

守，女儿周诗净返乡接班，让温情食堂延续。

▶ 申论运用：

主题：民生福祉、基层治理、志愿服务、无私奉献

佳句：民生温度不在口号里，而在日复一日的具体行动中。张成书自2006年起接纳大桥村留守老

人“搭伙”，一天三顿只收10元，不足部分从饭店营业额补贴，十九年如一日为老人端上热饭热

菜。她记下每位老人住址，缺餐便上门探望，甚至为百岁老人送饭喂饭、开小灶。正是这种把群

众当家人的坚守，让基层民生服务有了最可感的温度。



以国家公园之笔绘就共生画卷
来源：光明网地评线 | 作者：匿名 | 日期：2026-10-15

适用主题： 生态文明 国家公园 绿色发展 人与自然和谐共生

林草兴则生态兴，生态兴则文明兴。建立国家公园，

是我国推进自然生态保护、建设美丽中国、促进人与自然

和谐共生的重要举措。自2021年首批五个国家公园正式设

立以来，中国特色国家公园制度体系基本建成，重点区域

自然生态系统质量持续向好，旗舰物种种群数量稳步增

长，一幅万物共生的美好画卷在万里山河间徐徐展开。以

国家公园之笔，绘就人与自然和谐共生的时代新篇。

制度先行，筑牢国家公园建设的“四梁八柱”。从

“试点破题”到“立法护航”，从“守好边界”到“惠泽民

生”，我国坚持政府主导、多方参与、社会共治，把最精华

的河山纳入保护范围。五年来，中国特色国家公园制度体

系基本建成，天空地一体化监测网络不断完善，让每一平

方公里都尽在保护圈。三江源实施黑土滩治理、退化草地

修复，海南热带雨林推进雨林生态修复，武夷山开展松材

线虫病防治和茶园生态改造……一系列务实举措，推动山

水林田湖草沙一体化保护。评估显示，首批国家公园生态

效益评估指标优秀比例达75%，水源涵养、固碳释氧、水

土保持等核心生态服务功能有效提升。制度优势正转化为

治理效能，国家生态安全屏障愈发厚实。

系统治理，让旗舰物种“复壮”成为国家公园最生动

的“代言”。生灵向暖、万物向荣，种群曲线的转折，印

证着我国生态保护从抢救性保护迈向系统性治理。大熊猫

国家公园野外种群从20世纪80年代的约1100只恢复至近

1900只；东北虎豹国家公园野生东北虎由试点之初的27只

增至72只；海南热带雨林国家公园海南长臂猿种群数量从

1 开头段解析

亮点： 以“林草兴则生态

兴”起笔，点明生态与文

明兴衰的内在逻辑

总论点： 点明国家公园建

设的战略定位与时代价值

论述： 列举首批国家公园

建设成果，以数据支撑总

论点

2 第2段解析

分论点1： 制度先行，筑

牢国家公园建设的“四梁

八柱”，统领全篇

对策： 坚持政府主导、多

方参与、社会共治，纳入

保护范围

论述： 评估显示核心生态

服务功能提升，制度优势

转化为治理效能

案例： 列举三江源、海

南、武夷山等地生态修复

务实举措

3 第3段解析

分论点2： 系统治理，让

旗舰物种“复壮”成为国

家公园生动代言

亮点： 种群曲线转折，标

志从抢救性保护迈向系统

性治理

案例： 列举大熊猫、东北

虎豹、海南长臂猿等种群

恢复数据

论述： 背后是栖息地修

复、生态廊道建设等重大

工程支撑



仅存2群不足10只恢复至7群44只；武夷山国家公园发现黄

岗鼩鼹、雨神角蟾等多个新物种。虎啸山林、猿鸣幽谷，

越来越多的物种从“濒危”走向“复壮”。这背后，是栖息

地修复、生态廊道建设、生物多样性保护等重大工程的持

续推进，是我国生态保护特色路径的实践力量。

共建共享，让绿水青山真正成为惠泽民生的幸福靠

山。保护不是隔绝发展，绿水青山既要守得住，也要惠民

生。五年来，首批国家公园坚持生态保护与民生改善双向

协同，通过生态管护、生态补偿、发展生态产业与生态体

验等措施，带动群众就近就业增收。近5万名当地群众受

聘成为生态管护员，每年获得1.2万至2.1万元工资收入；海

南热带雨林国家公园园区生态系统生产总值达2089.66亿

元；依托自然教育、生态体验等新业态累计接待群众超

1400万人次。建设国家公园，让群众在家门口吃上“生态

饭”，实现保护不脱离民生、发展不破坏生态，生动诠释了

绿水青山就是金山银山的深刻内涵。

国家公园，是守护山河的生态屏障，也是美丽中国的

时代窗口。首批国家公园五年实践证明，保护与发展可以

共生，人与自然能够共赢。奋进“十五五”，要持续推进国

家公园高质量建设，稳妥有序设立新的国家公园，科学实

施栖息地和生态廊道建设、生物多样性保护等重大工程。

以国家公园之笔，绘就万物共生美好新画卷，让生态文明

的时代丰碑巍然屹立。

4 第4段解析

分论点3： 共建共享，让

绿水青山成为惠泽民生的

幸福靠山

论述： 保护不是隔绝发

展，绿水青山既要守得住

也要惠民生

对策： 坚持生态保护与民

生改善双向协同，带动就

业增收

案例： 列举生态管护员、

GEP核算、生态体验等数据

5 结尾段解析

总论点： 国家公园是生态

屏障，也是美丽中国的时

代窗口

论述： 五年实践证明保护

与发展可以共生、人与自

然共赢

对策： 奋进“十五五”，

持续推进国家公园高质量

建设


