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■ 科技创新： 算力网加速织就 助力数字中国建设

■ 对外开放： 外资企业加快在中国建设全球创新枢纽

■ 民族团结： 【铸牢共同体 中华一家亲】云南司莫拉村：让“幸福的地方”更幸福

规范词库 高频申论表达规范词

问题导向

就是先弄清楚群众急什么、发展卡在哪里、

风险苗头在哪，再对症下药，像接诉即办那

样从被动应答转向主动治理。

系统观念

就是不能头痛医头脚痛医脚，要把当前和长

远、局部和全局放在一起谋划，比如京津冀

协同发展那样一盘棋推进，让各方面配合起

来。

产业深度转型升级

不是换个新概念、追个新赛道就算升级，而

是用新技术、新要素把产业真正做深、做

高、做优，让传统产业、新兴产业和未来产

业协同提升。

坚持先立后破

先把新的产业、技术和增长点立起来，再逐

步改掉旧的一套，不能急着把传统产业砍

掉，也不能一窝蜂追新概念，要求稳当、有

次序。
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服务群众没有捷径，只有脚步向下、责任向上。
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▶ 申论运用示例：

适用主题：基层治理、民生福祉、政府建设、青年担当、社会治理

精彩语段：在文章论证中，可以这样写：基层工作千头万绪，群众诉求具体而细微，若只坐在办

公室看材料、听汇报，就容易让政策悬空、服务错位。唯有迈开步子到田间地头、社区楼栋察实

情，把群众急难愁盼转化为任务清单，以责任担当推动问题解决，才能把工作做到群众心坎上。

正如**服务群众没有捷径，只有脚步向下、责任向上。**党员干部应把脚步向下作为方法，把责

任向上作为追求，在走访中摸清需求，在担当中回应期盼，用一件件实事架起党群连心桥。

热点案例 流量变"留量" 世界第一高桥绘就文旅新画卷

贵州六安高速花江峡谷大桥依托世界第一高桥景观释放超级工程吸引力，打破峡谷

交通阻隔，串联沿线村寨、古城与山水资源，推动过境客流转化为深度游客，当地持续

走好桥旅融合之路，以文旅赋能乡村振兴。

▶ 申论运用：

主题：交通强国、基础设施建设、文旅融合、旅游发展

佳句：花江峡谷大桥依托世界第一高桥的独特标识，打破峡谷交通阻隔，把桥梁观光、峡谷生

态、村寨文化和古城旅游统筹起来，推动单一观景向综合旅游目的地转变。这启示我们，重大工

程不能止于建成通车，更要以规划引领和品牌运营挖掘其文旅价值、经济价值和富民价值，让"通

道"变"目的地"、让"工程优势"变"发展胜势"。



人物典范 张劼

本案例讲述了安徽省蚌埠市公安局特警张劼，在处置一起扬言引爆居民楼的重大警

情时，为保护群众生命财产安全，毅然冲锋在前，在爆燃瞬间将嫌疑人扑倒控制，自己

却身负重伤的英勇事迹。面对全身30%面积的重度烧伤和长达一年零八个月、14次手术

的漫长康复，张劼展现了惊人的意志力和积极乐观的人生态度。该案例深刻诠释了人民

警察"对党忠诚、服务人民、执法公正、纪律严明"的总要求，是公职人员忠诚履职、勇

于担当、甘于奉献的生动教材，对于申论考察"责任担当"、"人民情怀"、"职业道德"等主

题具有极高的应用价值。

▶ 申论运用：

主题：忠诚担当、无私奉献、人民至上、英勇无畏

佳句："天地英雄气，千秋尚凛然。"担当精神并非抽象的概念，而是在关键时刻的具体抉择。安

徽省蚌埠市公安局特警张劼，用生命践行了何为"最美逆行"。当居民楼面临爆燃威胁，200多名

群众生命悬于一线时，他的一句"我打头阵，你们都不要跟我抢！"，是担当最响亮的誓言。他把

安全让给战友，把危险留给自己，在破门而入的瞬间，毅然扑向正在引燃汽油桶的嫌疑人。即便

爆燃的火舌将他吞噬，他仍死死控制住危险源。张劼的担当，是淬炼于血与火的绝对忠诚，是以

血肉之躯筑起的安全屏障。这启示我们，新时代的公职人员，必须涵养这种"关键时刻冲得上去、

危难关头豁得出来"的担当魄力，将守护人民生命财产安全的职责，铭刻于心、外化于行，方能在

时代大考中交出合格答卷。



薪火长征路 实干青春卷
来源：共产党先锋文汇 | 作者：匿名 | 日期：2026-10-30

适用主题： 青年担当 长征精神 理想信念 实干担当 为民服务

近日，纪念中国工农红军长征胜利九十周年大会隆重

举行，习近平总书记指出，新征程是充满光荣和梦想的远

征 ，是党和人民的新长征。青年干部生逢其时、重任在

肩，唯有赓续伟大长征精神，以坚定信念校准航向、以实

干实绩书写青春，把精神力量转化为行动自觉，面对风险

挑战不退缩、面对艰难险阻不畏惧，在时代大潮中挺膺担

当，方能在新长征路上跑出这一代人的好成绩。

筑牢信仰之基，是走好新长征路的定盘星。理想信念

是立党兴党之基，也是青年干部安身立命之本。当年红军

将士靠着坚定信念踏出胜利之路；今天跨越万水千山，同

样呼唤我们高擎信仰火炬、筑牢精神之基。青年干部要把

坚定理想信念作为终身课题，在真学真信中砥砺初心，在

深学细悟中铸牢忠诚。要主动到思想淬炼、政治历练第一

线经受考验，在复杂环境中辨明方向，在风浪考验中站稳

脚跟，做到困难面前不低头、诱惑面前不动摇、挫折面前

不退缩。坚持常态化开展理论研学与红色教育，经常对照

革命先辈检视言行，不断提高政治判断力、政治领悟力、

政治执行力。

砥砺实干之功，是走好新长征路的压舱石。长征路

上，红军将士凭着百折不挠、一往无前的意志踏破万难；

今天走好新的长征路，同样离不开一步一个脚印的苦干实

干。青年干部正处在干事创业的黄金期，要把心思用在发

展上、把功夫下在落实上，立足岗位钻研业务，扑下身子

破解难题，在急难险重任务中磨砺意志。从脱贫攻坚到乡

村振兴，从科技攻关到基层治理，无数青年在吃劲岗位摔

1 开头段解析

亮点： 以远征喻新征程，

点明时代方位与使命担

当。

总论点： 赓续长征精神，

以坚定信念实干书写青

春。

论述： 强调把精神力量转

化为行动自觉，迎难而

上。

2 第2段解析

分论点 1： 筑牢信仰之

基，喻为走好新长征路的

定盘星。

论述： 以红军胜利之路说

明理想信念是安身立命之

本。

亮点： 真学真信砥砺初

心，深学细悟铸牢忠诚品

格。

对策： 常态化理论研学与

红色教育，淬炼政治品

格。

3 第3段解析

分论点 2： 砥砺实干之

功，是走好新长征路的压

舱石。

论述： 以红军百折不挠精

神引出苦干实干、岗位建

功。

案例： 脱贫攻坚、乡村振

兴、科技攻关等一线摔打

成长。



打成长，证明实绩从来不是喊出来的，而是干出来的。要

坚持在学中干、在干中学，主动到基层一线经风雨、壮筋

骨，坚持清单化管理、节点化推进，以久久为功的韧劲把

部署转化为实际成效。

永葆为民之心，是走好新长征路的落脚点。长征的胜

利离不开人民支持；走好新的长征路，同样要把人民放在

心中最高位置，始终与人民同呼吸、共命运、心连心。青

年干部要牢固树立以人民为中心的发展思想，经常到群众

中去，用心用情用力解决好群众的急难愁盼。从院坝会到

入户走访，从接诉即办到民生实事，群众的呼声就是工作

方向，群众的笑脸就是最好评价。要甘当为民服务的“孺

子牛”，把群众的问题账单变成责任账单。要健全民情走访

闭环机制，推动服务资源下沉，坚持把群众评价作为第一

标尺，用干部的辛苦指数换取群众的幸福指数。

伟大长征精神跨越时空、历久弥新。青年干部要牢记

嘱托，赓续红色血脉，以一往无前的奋斗姿态、永不懈怠

的精神状态，走好党和人民的新长征。唯有把初心写在行

动上、把使命落在岗位上，用实干实绩作答青春卷，方能

书写无愧于时代、无愧于人民、无愧于青春的崭新篇章。

在全面建设社会主义现代化国家新征程上，让青春在不懈

奋斗中绽放绚丽之花。

对策： 清单化管理、节点

化推进，以久久为功求实

效。

4 第4段解析

分论点 3： 永葆为民之

心，是走好新长征路的落

脚点。

论述： 人民支持是长征胜

利根本，新时代更要人民

至上。

案例： 院坝会、入户走

访、接诉即办回应群众关

切。

对策： 健全民情走访闭

环，推动服务下沉、评价

问效。

5 结尾段解析

亮点： 把初心写在行动

上，把使命落在岗位上。

总论点： 实干实绩作答青

春卷，书写时代篇章。

论述： 总结长征精神历久

弥新，发出新长征号召。


